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Dlivod vzniku spolku

Divodem vzniku byla reakce na nevyhodné a dehonestujici postaveni starych a starSich lidi
ve spolecnosti. Chybéjici efektivni nastroje soucasné legislativy, napomahajici k zacleriovani seniord do
spoleénosti, opomiji tuto velkou a dulleZitou skupinu lidi v neproduktivhim véku. Hlavnim cilem
veskerych aktivit spolku je podpora seniorl pfi nejriznéjsich vzdélavacich a volnocasovych aktivitach.
Centrum pro seniory Trojlistek, z. s. bylo zapsano do spolkového rejstfiku, vedeného Krajskym soudem
v Ostravé, oddil L, vlozka 14775 dne 05. 02. 2016. Nejvyssim organem je predsednictvo spolku. Spolek
je samospravnym, dobrovolnym a neziskovym svazkem ¢lenl se zdjmem o organizaci volnocasovych
aktivit pro seniory.

Hlavni naplni ¢innosti organizace je:

- organizovani aktivit, programi a projekt( k vyuZziti volného c¢asu seniord;

- spoluprace s urady a institucemi za Gcelem ziskavani informaci pro pomoc seniorim;

- spolupréce s obecnimi Urady a ostatnimi neziskovymi organizacemi;

- vzdélavani a podpora senior(;

- organizace zajmovych a mimoskolnich aktivit déti;

- podpora a propagace volnocasovych aktivit v pfirodé, rozvoj socidlnich dovednosti, pohybovych
a vzdélavacich ¢innosti;

- vychova, vzdélavani a podpora osob pro budouci ¢innost spolku;

- respektovani prav a zajmu senior(.

Cinnost v roce 2016

PrestoZe jsme nové zaloZeny spolek, realizovali jsme nékolik IT kurz(i pro seniory, zajimavé besedy
a dalsi aktivity.

Besedy

V Komunitnim centru Archa a Seniorcentru Opava probéhla prednaska na téma "Voda v nasem Zivoté".
Pfedndskou nds provedl p. Michal Matous, ktery se o tuto problematiku zajima jiz nékolik let.
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IT kurzy TROJLISTEK

IT kurzy jsou urceny skupiné osob starSich Sedesati let, predevsim Uplnym zacatec¢nikdm, i
tém, ktefi s pocitacem nikdy nepracovali. Bez jakychkoliv vstupnich dovednosti ziskaji ucastnici kurzu
zakladni znalosti prace s pocitacem nebo tabletem.

KFiZovkarska liga

Se spolkem Podétenicko jsme spolupracovali na Kfizovkarské lize. Povazujeme za velmi dualezité, aby lidé
v dichodovém véku byli aktivni a nezlstali bez spolecenské interakce. Kfizovkarska liga jim v tom
rozhodné pomuze. Seniofi lusti radi, zaroven tak pravidelné trénuji pamét, coz ma velky vyznam
pro dusevni zdravi. Jde nejen o zdbavu a vyuZiti volného casu, ale také o zvy3eni zdjmu seniorl o déni
kolem sebe.

Poradenska c¢innost

Navrhli jsme feSeni neuspokojivého stavu v domoveé pro seniory na Hluc¢insku. Pomoc spocivala
v poskytnuti poradenstvi konzultace s pravnim poradcem, sestaveni najemnich smluv, domovniho fadu
atd. Ddle jsme pripravili volnocCasové aktivity, které pomohou k lepsimu souZiti tamnich najemnika.

Cinnosti v roce 2017

V roce 2017 budeme nasi Cinnost rozvijet a rozsifovat o zkusenosti, které nabydeme realizaci dalSich
projektl. Jako je napt. bezpecnost seniorl, projekt na podporu Zivotniho prostredi a Benefi¢ni koncert.
Vytéiek z koncertu jsme se rozhodli vénovat pani Marusce, kterou omezuje zhorSeny zdravotni stav.
Pani Maruska ma nemocnou duhovku, doprovdzenou Sedym zdkalem. VynaloZené prostiredky ji umozni
udrZet a vnimat okolni svét samostatné a nebyt zavisla na pomoci svého okoli.
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Doposud jsme se vénovali predevsim seniorlm, a to pofadanim rhznych TROJLISTEK

volnocasovych aktivit. ProtoZe si uvédomujeme Zadouci propojeni mezi generacemi,
hlavné udrieni tradic a preddvani zkudenosti, mame v planu roziifit ¢innost TROJLISTKU smérem
k détem, mladezi, rodindm s détmi a handicapovanym.

Financni zprava

o Hospodarsky vysledek hospodareni z hlavni ¢innosti je 33 558 K¢
Z hospodarské Cinnosti je 0 K¢
Z ¢innosti podléhajici dani z pfijmu je 0 K¢

e Primérny evidencni pfepocteny pocet zaméstnancli je: 2
Pocet clenl predsednictva je: 3
Pocet ¢len( predsednictva, ktefi jsou zaroven zaméstnanci je: 0
Osobni ndklady cini: 65 998 K¢
Ostatni socialni naklady cini: 0 Ké

e VySe odmén a funkénich pozitk( ¢lenlim statutarnich a kontrolnich organd z titulu jejich funkce
Cini: 0 K¢

e Darlova povinnost za minulé ucetni obdobi Cini 0 ké

e Danova povinnost za sledované ucetni obdobi ¢ini 0 ké

e Zaplacena dan za minulé Ucetni obdobi ¢ini 0 K¢

e Zaplacena dan za sledované ucetni obdobi ¢ini 0 K¢

e Pfijaté dary: 50 000 K¢

e Prehled ¢lenskych pfispévki: 13 000 K¢

e Dotace UP: 65 956 K¢

Podékovani

Radi bychom podékovali vSem nasim pfiznivclim, pomocniklim, pfispévatellim, darciim a vSem, ktefi
pfispéli vlastnimi silami.

Zv1astni podékovani patfi firmam PROFiber Networking s. r. 0., Volek DESIGN, TTC MARCONI s. r. 0. za
podporu, dale dékujeme za spolupraci Seniorcentru v Opavé.

DEKUJEME!
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Nas tym TROJLISTEK

Bc. Andrea Matyskova, tel.: +420 727 933 093, andrea.matyskova@cpstrojlistek.cz

feditelka organizace, statutarni zastupce, fundraiser

Bc. Darina Mikova, tel.: +420 725 828 376, darina.mikova@cpstroijlistek.cz
granty, projekty

Ema Rehovj, tel.: +420 775 802 717, ema.rehova@cpstrojlistek.cz
kreativni dilny
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